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 ＊開催日：令和 7 年 10 月 4 日（土） 

 ＊会 場：堂崎第三公民館 〈堂崎第三自治会〉 

 ＊内 容：①「在宅医療ってなぁに？」 

      ②「介護保険サービスを利用する」 

      ③「かかりつけ医で安心を！」 

      ④「その時に備えて」 
 

 (1)性別・年齢                     (2)現在、誰と住んでいますか      

        
  

(3)介護が必要になった場合について、          (4)自分や家族の望む医療や介護について、 

家族と話し合ったことがありますか              家族と話しあった方がよいと思いますか 

        
 

 

(5)出来れば介護は家族でする方が            (6)介護が必要になったとき、 

望ましいと思いますか             家族の世話になりたくないと思いますか 

             

参加者数 37 人 

 
34 人 

回収率 91％ 
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(７)あなたが介護が必要になったとき、どこで過ごしたいですか   

        
 

  自宅で過ごしたい 

・住み慣れた場所。 

・今は自分で普通に暮らせているので、不自由になったら、ホームに入るべきかなと思っている。 

老人が楽しく過ごせる施設を作ってほしい。 

 ・まずは自宅で介護を受け、自宅での介護が大変になったら病院へ。 

 ・自分の介護度の状況と家族等の介護力の状況で変わってくると思います。できるだけ、自宅で過ごせればと思いま 

すが… 
 

  病院・医院に入りたい 

・すぐに治りようが出来るから。 
 

  施設に入りたい 

・家族に迷惑かけたくない。プロの方に介護してほしい。 

・それぞれの生活があるので、負担をあまりかけたくない。 

・家族に大変お世話になる事が気になるから。 

・家族に迷惑をかけるようになったら、施設に入りたい。 

・家族に負担をかけたくない。 

・子供の世話になりたくない。自分が、母を40年余り、その後夫を16年介護してきた為。 

・二人共高齢だから。 
 

   その他 

 ・夫婦のみの世帯の為、子供達に相談したいと思います。 

 

(８)家族が介護が必要になったとき、どのようにしたいですか 
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自宅で過ごさせたい 

・本人の意思と思う。 

・本人が望むなら、私の体力・能力、周囲の支援など条件が許せば…。 
 

病院・医院に入れたい 

・もう年だから自分でみれない。 

・自宅で過ごさせたいと思いますが、必要な時は病院へ入れたいと思います。 
 

施設に入れたい 

・両親の在宅介護を経験し、お互いのために施設の方が良いと感じた。 

・適切な対応が出来るから。 
 

その他 

・その時の状態で判断したい。 

・配偶者も亡くなったし、親も亡くなったから、対象者がいない。 

 

(9)本日の講演は参考になりましたか           (10)特に参考になった講演はどれですか（複数回答可）                                                        

        

 

(11)本日の座談会についてご意見をお聞かせください 

・諫早市の老齢化など具体的に話を聞けて参考になりました。 

 これからの老化に向けて、具体的な行動変容を自分の事として考えてみたいと思います。ありがとうございました。 

・これからの生活に参考にしていきたいと思います。 

・参考になりました。 

・介護についての知識が増えた。 

・考えるよい機会になりました。 

・在宅医療・介護連携支援センターって何をするところですか？ 

 話し合わなくちゃと思うのですが… 

 


